
 
 
:: I CURSO "O DESENVOLVIMENTO INFANTIL ATRAVÉS DAS 

EXPRESSÕES ARTÍSTICAS": 

 

OBJECTIVOS 

Predominantemente prático, tem como 

objectivo dotar os formandos da capacidade de 

compreender, elaborar e implementar 

programas de desenvolvimento infantil 

através da expressão artrística.  

DURAÇÃO E 
HORÁRIO 

34 horas 

Uma aula semanal - sextas 19h às 21h 

DESTINATÁRIOS 
Licenciados em Psicologia, Psicopedagogia e 

finalistas destas licenciaturas  

METODOLOGIA 

A metodologia incide num plano de aulas 

teórico-práticas com role-play e construção de 

um programa de desenvolvimento infantil. 

PROGRAMA 

 
1. Desenvolvimento Infantil 
2. As Expressões Artísticas  
3. Sessões Práticas de Grupo (Jogos de 
Expressão Artística) 
4. Apresentação de Trabalhos (Programas 
elaborados pelos formandos) 
  

 

FORMADORES 

 

Dra. Joana Paulo 

Psicóloga Lic. em Psicologia da Educação 
 

PREÇO 

85 € × 4 prestações  

Finalistas, Alunos e ex-alunos da INSIGHT 

5% Desconto  
 


