Insight

Psicologia &
Recursos Humanos

o
:: WORKSHOP CAIXA DE AREIA
Predominantemente pratico, tem como
objectivo apresentar e explorar a "caixa de
OBJECTIVOS ) .
areia" como técnica terapéutica na consulta da
crianca e do adolescente
5 horas
DURACAO E ) . .
HORARIO Sabados das 10h30m as 13h e das 14h as
16h30m
DESTINATARIOS |Psicologos e finalistas de Psicologia
Uma sessao teorico-pratica com estudo de
METODOLOGIA ,
caso clinico.
1. A técnica da caixa de areia
- Material
- Aplicacao
PROGRAMA - Postura do terapeu,ta_l
—_ 2. Estudo do caso clinico
- Anamnese e avaliacao
- Apresentacao das sessoes com fotos
ilustrativas
FORMADOR Dr. Eduardo Monteiro
Preco Profissionais: 60,00 €
PRECO
Alunos e ex-alunos da INSIGHT: 45,00 €




